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 L'esame viene eseguito tra il 6° ed il 14° giorno dall’inizio del ciclo mestruale.  
           È importante non avere perdite ematiche. 
 
 La paziente che non è ancora in menopausa deve portare in visione il test di 

gravidanza sulle urine, da eseguire preferibilmente il giorno prima dell’esame, 
presso un laboratorio analisi. 

 
 Se la paziente è in trattamento con antiaggregante piastrinico (Cardioaspirina, 

Plavix o altra tipologia) o anticoagulante (Coumadin o altra tipologia), occorre 
consultare il medico curante o il medico specialista che li ha prescritti per le 
indicazioni del caso. 

 
 Per l’esecuzione dell'esame NON è richiesto il digiuno. 

 
 Occorre portare la documentazione sanitaria: precedenti indagini strumentali, 

ecografie, esami di laboratorio, etc...  
 
 Si consiglia di portare con sé un assorbente. 

 
Se la prestazione viene eseguita a pagamento non servono le impegnative. 
 
Se la prestazione viene eseguita col Sistema Sanitario Nazionale (SSN) occorre portare 
n.2 (due) impegnative del proprio Medico curante:  

1. la prima per: 
- 68.12.1      ISTEROSCOPIA  

 
2. la seconda per (Esame istologico): 
- 91.43.L     ESAME ISTOPATOLOGICO APPARATO GENITALE (Quantità 8) 
 

 (L’impegnativa per l’esame istologico non sarà ovviamente utilizzata se durante 
l’esame non saranno eseguite biopsie) 
Le impegnative devono essere presentate agli sportelli, sisti al piano zero, DOPO 
l’esecuzione dell’esame, insieme alla Tessera Sanitaria 


