Preparazione per Paziente Ambulatoriale:

MODALITA DI PREPARAZIONE PER ECOGRAFIE PARTICOLARI

(estratto dalla Carta dei Servizi per I’Utente Rev.6 del 16.11.2019)

Eco mammaria per pazienti con piu di 40 anni: occorre esibire il giorno dell’esame una mammografia
recente (eseguita non prima dei 6 mesi).

Eco prostatica transrettale: occorre esibire il giorno dell’ecografia il risultato dell’esame del sangue
PSA recente (eseguita non prima dei 30 giorni) ed eseguire un clistere prima di recarsi presso 1’ Ambulatorio.

Eco addome superiore: occorre essere a digiuno da almeno 6 ore (si puo bere solo acqua e non bisogna
assolutamente sospendere I’eventuale terapia farmacologica in corso).

Eco addome inferiore: occorre bere 2 bicchieri di acqua, prima di recarsi in ambulatorio, ¢ portare Y
litro di acqua, da bere in ambulatorio.
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Agoaspirato mammella: occorre portare 2 impegnative, di cui una con richiesta per
mammario sotto guida ecografica” e I’altra con richiesta per “esame citologico”.

agoaspirato

Biopsia mammella: occorre portare 2 impegnative, di cui una con richiesta per “biopsia mammaria sotto
guida ecografica” e 1’altra con richiesta per “esame istologico”.

N.B.:

- Si ricorda di presentarsi in ambulatorio con ’impegnativa del medico curante o specialista dopo

aver provveduto all’accettazione presso gli sportelli siti al piano terra;

- si raccomanda di portare in visione tutta la documentazione sanitaria in proprio possesso;

- la non osservanza delle indicazioni sopra elencate pregiudica I’esecuzione dell’esame.



