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TAC COLONSCOPIA VIRTUALE 

Nei 3 giorni prima dell’esame 

Dieta leggera e senza scorie (non mangiare verdura, frutta, carni rosse, pane, pasta, 
riso). 

Il giorno prima dell’esame 

Nel corso del pomeriggio sciogliere 2 buste di SELG ESSE 1000 in 2 litri d’acqua e 
bere gradualmente. 

Il giorno dell’esame 

• Il giorno di esecuzione dell’esame presentarsi a DIGIUNO COMPLETO da
almeno 6 ore (si può bere solo acqua).
Qualora l’esame venga eseguito dopo le h14:00 bere solo acqua o tè
zuccherato prima delle ore 10.00.

• Il paziente dovrà presentarsi 3 ore prima dell’esame per assumere soluzione
di PEG e Gastrografin La soluzione sarà fornita in sala radiologica.

Il giorno dell’esame il paziente deve esibire i risultati dei seguenti esami di 
laboratorio:  

o Creatininemia
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