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1. Esami radiologici del tenue e del colon:

o Rx tenue per os (studio contrastografico frazionato e/o seriato dell’intestino tenue)
o Rx colon (clisma colon a doppio contrasto)
o Rx colon (clisma colon a singolo contrasto)

Nei 3 giorni prima dell’esame 

Dieta leggera e senza scorie (non mangiare verdura, frutta, carni rosse, pane, pasta, riso). 

Il giorno prima dell’esame 

Nel corso del pomeriggio sciogliere 2 buste di SELG ESSE 1000 in 2 litri d’acqua e bere gradualmente. 

Il giorno dell’esame 

DIGIUNO COMPLETO - Qualora l’esame venga eseguito dopo le h14:00 bere solo acqua o tè zuccherato 
prima delle ore 10.00. 

Nel paziente STOMIZZATO 

Per CLISMA DEL RETTO: nessuna preparazione. 

Per CLISMA DALLA STOMIA: seguire la preparazione sopra indicata. 


