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ISTEROSALPINGOGRAFIA

L’esame va eseguito entro il 12° giorno del ciclo mestruale (meglio se tra il 7° e il
12°), periodo in cui & necessario astenersi dai rapporti sessuali.

- E indispensabile che non siano presenti perdite ematiche al momento
dell’esecuzione dell’esame
- La paziente deve inoltre portare il giorno dell’esame I'esito del:

v’ test di gravidanza del sangue (Beta HCG),

v’ tampone vaginale (miceti, trichomonas vaginalis, gardnerella vaginalis,
streptococco beta emolitico, germi comuni) e cervicale (chlamydia e
mycoplasma) con esito negativo da eseguire presso un laboratorio analisi
entro ¢ non oltre un mese dalla data dell’esame

- La paziente deve presentarsi a digiuno, accompagnata, portando con sé un
assorbente

- Al fine di evitare complicanze di tipo infettivo, € opportuna una profilassi
antibiotica con Azitromicina 1 grammo (oppure con altro antibiotico secondo
giudizio del medico di base sulla base di eventuale allergie), da assumere il giorno
prima, il giorno della procedura e il giorno seguente.

- All’'atto della prenotazione & necessario riferire eventuali allergie farmacologiche
e/o al mezzo di contrasto iodato



